M\ GPS’ Semaine 41 du : lundi o5 au vendredi 09 octobre 2026

lundi 5 octobre 2026 mardi 6 octobre 2026 mercredi 7 octobre 2026 jeudi 8 octobre 2026 vendredi 9 octobre 2026
COMME CHEZ MAMIE PARTONS EN VOYAGE COMME CHEZ MAMIE COMME CHEZ MAMIE | LES CLASSIQUES
o ) Duo de carottes BIO & Salade de riz BIO, ceuf dur, avocat, ) ) )
Macédoine de légumes . o ) ) ) Radis & beurre (sous réserve) Quiche au fromage 1001 repas
céleri BIO vinaigrette oignons rissolés
Pavé de saumon frais & sauce Sauté de dinde Francaise Croq' fromage Carbonara o
. . Galette végétale
fromage blanc ciboulette 1001 repas aux épices @ "Pierre Clot" (lardons, créme)
I‘I]IHSI]II
FRAS 0 sauce samourait
Samoussa de légumes Lingots BIO facon carbo

Pommes vapeur de Région HVE

Choux-fleurs BIO en gratin Salade verte & vinaigrette Spaghettis BIO Haricots verts BIO sautés
"Frite des Alpes”
) s . Yaourt sucré HVE de Région ., . . ,
St Nectaire AOP @ Brie Emmental rapé Francais Fromage frais sucré
"Pré Jourdan"
Poire BIO de Région "Cercier” Beignet au chocolat Prune (sous réserve) Cocktail de fruits (individuel) Banane BIO @
Pain Pain Pain Pain Pain

Ces menus sont présentés en commission restauration inter-clients, validés par Jéromine Desriaux notre diététicienne. Ils peuvent étre modifiés en fonction des soutiens a apporter a nos fournisseurs locaux et des opportunités saisonniéres. Ils sont conformes

au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011, relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
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