Semaine 48 du : lundi 28 novembre au dimanche 04 décembre 2022

lundi 28 novembre 2022

Hors d'ceuvre

sans viande

Plat Principal

sans porc / sans viande

Accompagnement

Produits laitiers

Emincé de chou rouge BIO

vinaigrette balsamique

4\

Omelette fraiche

Semoule BIO

d'Arbusigny

Abondance AOP

Sauté de veau Francais au paprika

mardi 29 novembre 2022

Pois chiche au curry
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Nuggets de blé végétaux & ketchup
PRODUIT
VEGE
Puree de courge et pommes de

terre

*(conroe RIN)

Yaourt BIO nature sucré

mercredi 30 novembre 2022

Carottes BIO rapées & vinaigrette

citron
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Quenelles natures BIO a la

tomate ‘ W“ﬁ

Ut

Brocolis BIO fleurette

St nectaire AOP

jeudi 1 décembre 2022

Salade verte & vinaigrette

T

Lasagnes
*(boeuf Frangais)

Lasagnes végétariennes

Yaourt arOmatisé a la fraise des

vendredi 2 décembre 2022

Pizza au fromage

Poisson sauce vierge

Epinards BIO hachés béchamel

Camembert / Tome des Bauges AOP

au lait cru
i bois HVE "chevrerie de Jérémy"
Compote pommes poires "Thomas ’ 3 . i .
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La Région a du Gout
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; Produit fermier ou produit de la ferme

Péche durable
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